
 RECULL DE FORMACIONS ANOIA                                                                                    30/9/2026

 FORMACIONS DE MÉS DE 100 HORES 

ACCIÓ FORMATIVA POBLACIÓ DESCRIPCIÓ REQUISITS DATES INSCRIPCIONS

PROGRAMA
NOVES
OPORTUNITATS
(AMPANS)

Vilanova del
Camí, Calaf,
Capellades i
Masquefa.

Formació bàsica i certificats de
professionalitat de: impressió i
disseny 3D, electricitat i electrònica,
administració, comerç i magatzem,
cuina i sala i barra, perruqueria i
estètica. PFI dʼesports. Formació
gratuïta.

Joves de 16 a 24 anys inscrits
al SOC i a Garantia Juvenil.

Inscripcions
obertes.

Per telèfon o WhatsApp:
 
620 911 063 o 
 
682 792 905.
 

OPERARI/A DE
MAGATZEM AMB
CARNET DE
CARRETONER
(FUNDACIÓ
ÀURIA)

Igualada

Curs 140h de formació tècnica amb
pràctiques incloses. Formació en
carretons elevadors, gestió de
magatzem (SGA i PDA) i carnet de
manipulació d'aliments. Formació
gratuïta.

Persones inscrites al SOC com
a demandants dʼocupació.
Certificat de discapacitat mínim
del 33% o d'una incapacitat
laboral declarada per l'INSS o
estar vinculat i fer seguiment a
Serveis de Salut Mental.

Inscripcions
obertes.

ONLINE                                
Més informació
saramartin@auria.org  -
montsebartroli@auria.org 

FORMACIONS DE MENYS DE 100 HORES

ACCIÓ FORMATIVA POBLACIÓ DESCRIPCIÓ REQUISITS DATES INSCRIPCIONS

INTRODUCCIÓ A
A LA
INTEĿLIGÈNCIA
ARTIFICIAL - CRO
CALAF

Calaf

Curs introductori de 20 h per
aprendre a fer servir eines
d'intel·ligència artificial generativa a
la feina i en la recerca de
feina, de manera eficaç i
responsable. Curs presencial.  
Horari: dimarts 16h a 18:30h. 

Coneixements bàsics d'ús de
l'ordinador i d'internet; compte
de correu electrònic. 

Inscripcions
obertes. Inci: 13
dʼoctubre -
finalitza 15 de
desembre.

Més informació i
inscripcions: 938698249
o per correu electrònic:
calaf.ocupacio@calaf.cat

ANGLÈS NIVELL
BÀSIC - La
Kaserna

Igualda

Aprèn lʼanglès des de la base, millora
la teva comprensió i guanya
confiança a lʼhora de comunicar-te.     
Horari:  dimecres,  de 17.30 a 19.00
h.                                                              
Cost: 47€                                                

Joves de 12 a 17 anys. 

Inici: 30 de
setembre 2026 -
finalitza el 3 de
febrer de 2027.

ONLINE                                

ANGLÈS –
PREPARACIÓ PER
AL FIRST (FCE)
 - La Kaserna 

Igualada

Millora el teu nivell dʼanglès i guanya
confiança per afrontar lʼexamen amb
garanties.                                                
Horari: dimarts i dijous de 17:30h -
19h                                                           
Cost: 73€

Joves de 14 a 30 anys. 

Inici: 29 de
setembre 2026 -
finalitza 4 de
febrer de 2027.

ONLINE

VIURE FELIÇ:
AUTOCONEIXEM
ENT I GESTIÓ
EMOCIONAL AMB
GOSSOS
TERAPEUTES -
Cal Badia

Igualada 

Es un espai de creixement personal
on, amb el suport de gossos
terapeutes, treballarem
lʼautoconeixement i la gestió
emocional dʼuna manera propera i
vivencial. A través dʼaquesta
experiència, els participants
desenvoluparan recursos per
potenciar les seves capacitats,
millorar lʼautoregulació emocional i
avançar cap a una vida amb més
benestar i felicitat.  Horari: dimecres
18h a 19:15h.                                      
Gratuït. 

Joves de 14 a 30 anys. 

Inici: 7 dʼoctubre
de 2026 -
finalitza 9 de
desembre de
2026.

ONLINE

CONVERTEIX-TE
EN COMMUNITY
MANAGER! - La
Kaserna

Igualada 

Aprèn com funcionen les xarxes
socials creant la teva pròpia marca.
Dissenyaràs continguts, treballaràs
en equip i descobriràs què hi ha
darrere de les publicacions que veus
cada dia a Instagram, TikTok o
YouTube.                                              
Horari: dijous 18:30 a 19:30h.                
Preu: 31€

Joves de 12 a 17 anys. 

Inici: 8 dʼoctubre
de 2026 -
finalitza 10 de
desembre de
2026.

ONLINE

ACTIVAʼT AMB
EL CATALÀ –
GRUP 1 - Nivell
Inicial.                          
La Kaserna. 

Igualada 

Vols practicar el català i guanyar
fluïdesa? Tʼoferim un espai acollidor
on podràs conversar en català,
ampliar el teu vocabulari i millorar la
teva expressió oral de manera activa
i pràctica. Vine i reforça la llengua en
un entorn segur i de confiança.            
Horari: dilluns 17:30h a 19:00h
Gratuït. 

Joves de 12 a 24 anys. 

Inici: 28 de
setembre -
finalitza 1 de
febrer.

ONLINE

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSePxj3OdKciiqllF9q077CtuF4dPPuldU_SPx4gtvTQl_6lHg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSePxj3OdKciiqllF9q077CtuF4dPPuldU_SPx4gtvTQl_6lHg/viewform
mailto:montsebartroli@auria.org
https://activitatsk.igualadajove.cat/inscripcions/
https://activitatsk.igualadajove.cat/inscripcions/
https://activitatsk.igualadajove.cat/producte/angles-preparacio-per-al-first-fce-3/
https://activitatsk.igualadajove.cat/producte/viure-felic-autoconeixement-i-gestio-emocional-amb-gossos-terapeutes-7/
https://activitatsk.igualadajove.cat/producte/converteix-te-en-community-manager/
https://activitatsk.igualadajove.cat/producte/activat-amb-el-catala-grup-1-2/


ACTIVAʼT AMB
EL CATALÀ –
GRUP 2 . Nivell
Elemental - Cal
Badia

Igualada 

Vols practicar el català i guanyar
fluïdesa? Tʼoferim un espai acollidor
on podràs conversar en català,
ampliar el teu vocabulari i millorar la
teva expressió oral de manera activa
i pràctica. Vine i reforça la llengua en
un entorn segur i de confiança.            
Horari: dimecres 17:30h a 19:00h
Gratuït. 

Joves de 12 a 24 anys. 

Inici: 30 de
setembre -
finalitza el 3 de
febrer de 2027.

ONLINE

CURS DE
MONITORS/ES DE
LLEURE -
Fundació Atlas

Igualada 

Titulació atorgada per la Secretària
General de Joventut de la Generalitat
de Catalunya. 150 hores teòriques i
160 hores pràctiques.                            
Horari: Dissabtes de 09:30 a 14h i de
16h a 20:30h.                                          
Cost: 280€

Majors de 18 anys. 
Inici: 3 dʼoctubre
al 21 de desmbre
2026.

ONLINE                                
Més informació: C/ de la
Virtut, 22.  Igualada  o        
telèfon: 938 055 792

CURS DE
CARRETONS
ELEVADORS -
Anoia Carretilles.

Igualada 

Formació presencial.                             
Dates del curs: 08/10/2026 -
17/10/2026 - 21/10/2026 -
28/10/2026.                                            
Cost: 160€
 

Majors de 18 anys. Octubre 2026

Per més informació i
inscripcions: 

93.805.1585 
674.621.291

CURS DE PUNT
GRUA - Anoia
Carretilles.

Igualada Formació Presencial.                             
Cost: 160€ 

Majors de 18 anys. 15/10/2025
Per més informació i
inscripcions: 

93.805.1585 
CURS
PLATAFORMES
ELEVADORES -
Anoia Carretilles

Igualada Formació Presencial.                             
Cost: 160€ 

Majors de 18 anys. 27/10/2026

Per més informació i
inscripcions: 
93.805.1585 
674.621.291

Eines
dʼinteŀligència
artificial. CEINA

Igualada 

Formació en videoconferència de 30
hores, amb una sessió presencial.
Aquest curs s'adreça especialment a
professionals de l'àmbit educatiu,
formatiu i del desenvolupament de
persones que vulguin integrar eines
d'intel·ligència artificial en contextos
d'aprenentatge inclusius.                      
Horari: Dimarts i dijous, de 17:30 a
20:30 hores.                                           
Cost: gratuït. 

Trobar-se en actiu, excepte
persones treballadores de

l'administració pública (amb
possibilitat d'accés a petit

percentatge de persones en
situació d'atur).

Data final
inscripcions:
30/10/2026 Inici
del curs:
22/10/2026
finalitza:
24/11/2026.

Més informació i
inscripcions:                        
T. 938050094
generalceina.com             
ONLINE

MÀRQUETING A
CERCADORS:
SEO, SEM I
ANALÍTICA WEB -
COMM41- CEINA

Igualada 

Curs onlie amb videoconfrència de
45 hores. Aquest curs s'adreça a
persones professionals del
màrqueting, la comunicació digital, el
comerç i altres àrees vinculades al
negoci que vulguin millorar la seva
presència en línia a través del
posicionament en cercadors i la
publicitat digital. És especialment
indicat per a perfils que necessiten
comprendre com funcionen els
cercadors i com aplicar estratègies
de SEO i SEM per incrementar la
visibilitat i els resultats de les seves
accions digitals.                                      
Horari: dimarts, dimecres i dijous de
18:00 a 21:00h.                                       
Cost: gratuït. 

Trobar-se en actiu (amb
possibilitat d'accés a petit

percentatge de persones en
situació d'atur).

Data final
inscripcions:
15/10/2026.
Dates del curs:
del 27/10/2026
al 26/11/2026

Més informació i
inscripcions: T.
938050094                         
generalceina.com               
ONLINE 

La informació que apareix en aquest Recull de Formacions de la Comarca de lʼAnoia esta extreta de diferents fonts. LʼOficina Jove de lʼAnoia no
es fa responsable del contingut, ni garanteix, ni es responsabilitza de la veracitat, exactitud o validesa de les dades publicades.

https://activitatsk.igualadajove.cat/producte/activat-amb-el-catala-grup-2/
https://atlasfundacio.org/
https://www.ceina.com/ca/agenda/eines-dintelligencia-artificial-per-a-una-educacio-inclusiva.html
https://www.ceina.com/ca/agenda/marqueting-a-cercadors-seo-sem-i-analitica-web-comm41-45h.html
https://www.ceina.com/ca/agenda/marqueting-a-cercadors-seo-sem-i-analitica-web-comm41-45h.html

